Semaines d’information
sur la santé mentale
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. THOUARS * du 5 au 18 octobre 2026

Portes ouvertes du CMP de Thouars.
A la recherche du motif, parcours patrimoine dans Entrée libre (a partir de 18 ans)
Thouars, sur la thématique de I'hygiene
en partant des bains-douches. Atelier art-thérapie au CMP
Suivi d’'un atelier autour du motif 10 personnes maximum - sur inscription (a partir de 18 ans)
& I'Ecole Municipale d’Arts Plastiques ( EMAP).

15 personnes maximum - sur inscription Découverte de la micro-folie au CSC de St Varent

Entrée libre

Parcours autour de I'art et de la santé mentale
au CHNDS, service psychiatrie et addictologie,
Exposition de Land’ Art sur le site.

Site de Thouars - entrée libre (a partir de 18 ans)

Apres-midi créatif (atelier peinture)
a la bibliotheque de Bouillé-Loretz

Conférence « arts et santé mentale »
\ ? . . C . A . ,
Soirée « échanges autour de la santé mentale » a l'auditorium des Ecuries du Chateau, organisée

d la Bibliothéque de Bovillé-Loretz. par La Chapelle Jeanne q'A:rc,
15 personnes maximum - sur inscription Centre d’Art Contemporain d’Intérét National

Portes ouvertes du GEM. Entrée libre
Les inscriptions auprés du GEM: 09 81397373/ 06 48 94 92 35
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