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Le nouvel aménagement de l’acces au site et les six panneaux
d’interprétation présentant ses enjeux écologiques installés
sur le sentier de découverte, ont été inaugurés par la
collectivité. Cette valorisation a été possible grace aux
soutiens de la Région Nouvelle-Aquitaine via des fonds
européens LEADER et du Département des Deux-Sevres.
L’événement s’est prolongé jusqu’en fin d’aprés-midi par une
visite guidée. Le site est accessible tout au long de 'année et
a l'occasion d’animations nature.

Le partenariat entre la Communauté de Communes, la Ville de
Thouars, la Ville de Saint-Varent, [’Etat, et tous les acteurs qui les
accompagnent dans 'Opération de Revitalisation Territoriale a
été formalisé par la signature d’une convention-cadre « Mere » a
la Mairie de Saint-Varent.

Du cours de danse a la scéne... quel est le chemin parcouru ?
C’était le theme du gala des danseurs jazz de la classe de Barba-
ra Duchemin qui, cette année encore, a fait le plein de visiteurs
au Complexe sportif de Sainte-Verge.
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Les Communautés de Communes du Thouarsais et du Pays
Loudunais se sont engagées dans un nouveau contrat régional
de développement et de transition 2023-2025, avec la Région
Nouvelle-Aquitaine, dont les objectifs sont de développer
['attractivité du territoire de maniére durable et équilibrée,
valoriser le bien vivre, développer la transition écologique.
Al'occasion de la signature, élus et techniciens se sont donnés
rendez-vous sur la Dive.

Le marché de Thouars s’est hissé dans le top 10 des plus
beaux marchés de France et a bénéficié d’un reportage au
journalde 13 heuresde TF1. C’estune belle reconnaissance
pour tous ceux qui font vivre ce marché ou se retrouvent
les habitants de tout le territoire.



EDITORIAL

Le sport, un enjeu de santé publique

La pratique d’un sport permet de prévenir les risques liés a
la sédentarité mais aussi de lutter contre de nombreuses
pathologies chroniques et des affections de longue durée.

Consciente de cet enjeu de santé publique, la Communauté
de Communes a mis en place une maison Sport santé, en
partenariat avec les acteurs locaux. Grace a ce dispositif, il est
possible de bénéficier d’'un accompagnement personnalisé
et de s'inscrire dans une pratique dactivités physiques et
sportives durable.

Pour en connaitre toutes les modalités, je vous invite a
participer le vendredi 8 septembre, au premier forum Sport
santé organisé au complexe sportif de Sainte-Verge par
la collectivité et ses partenaires, que je remercie pour leur
implication.

Le sport mobilise également autour dévenements
fédérateurs, a l'image des Jeux Olympiques de Paris 2024.
Labellisé Terre de Jeux, le Thouarsais méne depuis 2019
aupres des scolaires des actions de sensibilisation au sport
qui se poursuivront a partir de septembre.

A la rentrée, un nouveau plan de circulation et de
stationnement entrera en application dans le centre ancien
de Thouars. Un plan a conserver vous permettra de mieux
gérervos déplacements dans la ville centre.

La rentrée peut aussi étre un moment opportun pour
prendre un nouveau départ professionnel. Pourquoi ne pas
rejoindre la Communauté de Communes du Thouarsais ou
le Centre Intercommunal d’action Sociale qui Souvrent a de
nouveaux profils et offrent des possibilités de carriere dans
de nombreux métiers ?

D'ici la, jespere que vous serez nombreux a profiter des
rendez-vous de la 3¢ édition du Festival au Fil du Thouet,
de la fraicheur des Bassins du Thouet et de la piscine de
Saint-Varent ou encore a participer aux sorties nature du
service Biodiversité, Eau, Espaces Naturels.

Bel été a tous dans le Thouarsais |

Bernard PAINEAU
Président de la Communauté
de Communes du Thouarsais
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ACTUALITES

Aides a domicile,

une profession en évolution

Le Centre Intercommunal d’Action Sociale réunit une fois par an les 80 aides a
domicile du SAD (Service d’Aide a Domicile) a l'occasion de deux séances permettant
a ces agents travaillant individuellement de se retrouver et d’échanger. Cette
profession, a majorité féminine, évolue avec une diversification des parcours et un
début de mixité. La collectivité méne un travail de sensibilisation auprés des usagers

pour faciliter la rencontre avec ces profils différents.

HOUARSAIS o J !
= Généroux et jusqu’a Marnes.

Pascal, [

aide a .. l
domicile !
depuis janvier 2022

Je partage mon temps entre le portage
des repas et des activités d’aide-ménageére
(balayer, aspirer, passer la serpillére,

faire les vitres, le repassage, nettoyer les
sanitaires, les poussiéres, faire la vaisselle
et les courses...). Je travaille sur les
secteurs du Saint-Varentais, Saint-Jean de
Thouars, Saint-Jouin-de-Marnes, Saint-

Apres 30 ans de téléphonie d’entreprise,
j’ai réorienté ma carriére, je recherchais
du contact, de ’humain, des sourires, de la
reconnaissance... C’était un véritable pari
en terme de reconversion mais j’étais déja
sensibilisé a ce métier pour avoir aidé mes
parents.

Je veille au confort immédiat des
personnes. Nous avons appris d faire
connaissance et nous avons d’excellents
rapports.

Si vous souhaitez rejoindre I’équipe du SAD, @

Pour moi, c’est une réussite totale et je
pars au travail le coeur [éger.

retrouvez les offres d’emploi sur le site thouars-communaute.fr

L5 T
La sophrologie s’invite
aux Cerisiers Blancs

La Résidence Autonomie Les Cerisiers Blancs, service du
Centre Intercommunal d’Action Sociale du Thouarsais, a
organisé une formation sur les « techniques de relaxation
pour la personne dgée », avec la participation financiére de la
Fondation JM Bruneau*.

Les agents polyvalents de la résidence, aides a domicile,
aides-soignantes et assistantes de convivialité du CIAS ont
participé a cette formation dans les locaux du Péle Seniors
de Saint-Varent. Lobjectif était de les former a lactivité
de relaxation pratiquée en sophrologie, une technique de
relaxation psychocorporelle permettant de mieux maitriser
les émotions sur le long terme.

La démarche vise a lutter contre I'épuisement professionnel
en éliminant les tensions accumulées lors de journées trop
intenses. Fondée sur des techniques de respiration, de
détente musculaire et de visualisation mentale positive, cette
formation doit épauler les professionnels pour mieux gérer le
stress émotionnel mais aussi fournir des outils afin d’aider les
personnes dgées a se détendre.

Au sein de la Résidence Autonomie, un agent proposera des
séances de groupe afin d’améliorer et de développer les
liens sociaux entre les résidents. Ces séances de sophrologie
permettront a ces derniers de travailler leur motricité, leur
mémoire ou encore leur concentration mais aussi de favoriser
le sommeil et de vaincre la déprime. Grace a cet outil, les
ainés apprendront en douceur a libérer leurs tensions tout en
développant leurs sens, appelés a s’amenuiser au fil du temps.

*La Fondation JM Bruneau agit dans le champ des solidarités et
de l’action sociale, en collaboration avec les programmes de la
Fondation de France
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ACTUALITES

Au Fil du Thouet,
sous le signe des oiseaux

Proposer une offre culturelle et artistique ouverte a tous les

. . : "
publics mettant en valeur les sites naturels de Thouars, telle rMUS‘QLfIE B g :
est 'lambition du Festival Au Fil du Thouet, qui se déroulera VISITES "MAGIQUES” # : -
du 15 juin au 29 ao(t. BALADE SPECTACLE -~

) R . THEATRE o ) i
Les oiseaux sont le theme retenu pour cette 3™ édition, EXPOSITION @
en parallele de la nouvelle collection d’oiseaux naturalisés

. . . - ; ARTS PLASTIQUES

présentée au Musée Henri Barré de Thouars. L
La programmation jouera la carte de l’éclectisme, mélant J‘ -P
la chanson francaise, le théatre, le jazz, le slam, la musique . o
classique mais aussi les performances artistiques, les ==

ateliers a vivre en famille, les balades en canoé a la
découverte des trésors patrimoniaux ou les visites guidées
nocturnes avec le magicien Medhi Ouazani.

Parmi les temps forts de ce festival : la prestation du cheeur . A\R , SR
d’adultes de la maitrise de Notre-Dame de Paris le dimanche ! i W '
2 juillet a UEglise Saint-Médard autour d’un programme t N ;

Brahms et les Chanteurs d’oiseaux, qui nous feront vivre le
vendredi 11 ao(t un moment inédit dans les secrets de la h !
nature, a travers une déambulation musicale et poétique.

Tout le programme : thouars-communaute.fr

NG

Cee Cee Mia

Carbone

7N

Pour cléturer l'année, une
semaine festive a eu lieu
du 30 mai au 2 juin. Deux
scénaristes de bandes
dessinées et deux auteurs de
romans ont rencontré pres
de 700 jeunes de 10 a 18 ans
dans les bibliotheques et les
établissements scolaires. Un
spectacle d’Aline et Cie (Niort) a
également été proposé, et pour la
premiére fois, un escape game a la
médiatheque de Thouars !

Bouilles de
Lecteurs:
une 7¢me
edition

reussie!

La nouvelle édition du prix littéraire
Bouilles de Lecteurs, porté par le Réseau
Lecture, s’est déroulée sur 'lannée scolaire
2022-2023, en partenariat avec les colleges et
lycées du territoire. Le

prix a pour objectif de faire

retrouver le golt d’une lecture
j":f?q':r’ «zlgcli(l)rzhaag:sgsggelz p“a:/rrfg,lspir: « Bouilles de Lecteurs » est programr_né tous les

g [aldecouverte dauteursletde deux ans, en alternance avec le festival petite

i // 0 . .7 i i

f%_ textes originaux et variés. enfance « Graines de Lecteurs ». En mai 2024,
nous aurons le plaisir d’accueillir Edouard

Manceau, illustrateur jeunesse de

renommeée nationale.
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Lors de la soirée de cl6ture, des trophées ont
été remis aux lauréates présentes : Cee Cee Mia et
Carbone (scénaristes de la BD « La brigade des souvenirs »).

. Les jeunes, répartis selon des
tranches d’age (9-12 ans, 12-
15 ans et plus de 16 ans) lisent
trois ouvrages chacun et votent
pour leur livre préféré.




Pour répondre a la reglementation de la loi AGEC (Anti-Gaspi pour une
Economie Circulaire) et Pobligation du tri a la source des biodéchets a
partir du 1° janvier 2024, la Communauté de Communes fait le choix
de proposer du compostage pour tous. Les usagers qui disposent d’un
extérieur pourront composter a domicile. Pour ceux qui n'ont pas cette
possibilité, la collectivité va déployer, dans les mois qui viennent, des
sites de composteurs partagés ouverts a tous.

Le compostage collectif permet :

- laréduction de 30% du poids des poubelles et de cefait, laréduction
de la facture d’ordures ménagéres

- laréduction de 'impact sur 'environnement ; bien géré, il ne génére
pas de nuisances pour les riverains

- la création de liens avec ses voisins autour d’un projet collectif

- la récupération de compost pour les participants

Des bioseaux sontdistribués gratuitement sur rendez-vous par le service
déchets au 46, rue de la Diligence a Sainte-Verge. Le service public de
gestion des déchets se tient a votre disposition pour toute information
concernant ce sujet au 05 49 66 68 69 ou a l’'adresse :
moinsdedechets@thouars-communaute.fr

Les premiers sites partagés de Thouars sont situés :

Quartier des Vauzelles / Station T / Place du 4 Ao(t / Parking du
Guesclin / Quartier des Capucins / Rue Marcelin Berthelot /Boulevard
des Capucins

Une nouvelle
decheterie
a Sainte-Gemme

Depuis 20 ans, les décheteries ont
énormément évolué. Les flux traités sont de
plus en plus nombreux, les regles de sécurité
pour les agents et les usagers sont renforcées
et le métier d’agent de décheterie évolue en
méme temps. La Communauté de Communes
doit également étre en capacité de répondre
aux enjeux liés a la transition écologique avec
des zones destinées au réemploi.

C’est dans ce contexte que les travaux de la
nouvelle décheéterie de Sainte-Gemme ont
commencé au début de 'année 2023. Ce
nouvel équipement permettra de traiter un
plus grand nombre de flux dans de meilleures
conditions pour les agents et les usagers : nous
pourrons recycler plus et mieux. Une zone de
réemploi devrait voir le jour ainsi qu’une plate-
forme destinée au dépot des déchets verts.

L’'ouverture est prévue au premier
trimestre 2024.

au container Emmats

Parce que certains objets méritent une seconde vie
et peuvent ainsi contribuer a une démarche a la fois
écologique et sociale, un container Emmais est a la
disposition des usagers a la déchéterie de Louzy.

Ilainspiré une ceuvre a l'artiste deux-sévriens Benoit Savin,
qui collabore régulierement avec le réseau Emmalis :

« Je viens du milieu du graffiti et j’ai un parcours street art.
Je peins beaucoup sur des disques vinyles que je récupere.
J'organise des ateliers pour les enfants ». La nouvelle
fresque, réalisée a la bombe offre ainsi une belle visibilité
au container!



Afin de fluidifier les flux de circulation, de faciliter l’accés aux commerces et
d’encourager les mobilités actives, la Ville de Thouars met en ceuvre un nouveau plan
de circulation et de stationnement dans le centre-ville, a partir du 18 septembre.

> Création d’une zone 30 dans le périmetre du
centre-ville

> Création de zones de rencontre (20 km) dans
les rues du centre historique

> Passage en sens unique : Rue Camille Pelletan
et Rue Paul Verrier

>Création de zones bleues : Stationnement
limité a 2h de 9h a 12h et de 14h a 19h

Stationnement sans limitation de durée pour

les résidents dans les zones bleu clair

Stationnement résidents

Les résidents du centre-ville bénéficient
d’un stationnement illimité en zone bleu
clair uniquement. A cet effet, ils doivent se
procurer une vignette disponible a partir du 1¢
septembre a ’Hotel de Ville. Une seule vignette
sera délivrée par adresse située dans la zone des
30 km/h.

Contact: 0549 68 2145

Verbalisation

Le nouveau plan entrera en vigueur a partir du
18 septembre. Aprés une phase de tolérance
de 6 mois, la police municipale verbalisera les
infractions. Le montant forfaitaire de 'amende
pour dépassement de stationnement sur zone
bleue est de 35 €.

Nouveaux parkings

>36 nouvelles places au 27, rue Jules Guesde,
dansunespace ouvert. Mise en place d’arceaux
pour vélo, d’éclairage et d’aménagements
paysagers.

>34 nouvelles places allée Ligonnier suite a
la déconstruction de 29 garages, propriétés
municipales

> 36 nouvelles places rue Camille Pelletan

>22 places, emplacement de limmeuble
Palmer, a proximité de la place Lavault

NOUVELLES MODALITES
DE CIRCULATION
fomtmme .. ET DE STATIONNEMENT
EN CENTRE VILLE
. DE THOUARS
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DOSSIER

Sport santé:

le Thouarsais s’enqgaqge
. gag

La sédentarité @ﬁ[@@ﬂﬁﬁiﬂ?‘ﬂi@!ﬁ@1ﬁm€@iﬁmﬁmaﬂ
niveaum mondial. Elle progresse dans beaucoup ¢ A
prevalence G@m@m@ y
santé globale des populatlons Une étude de 2012 estime que la

sédentarité est la premiére cause de mortalité ewtable,dans,le

monde devant le tabac depuis 2007 avec 5,3 millions de morts

par an. Ce constat est partagé par la Maison Sport Santé, portée

par la Communauté de Communes, dont les actions depuis 2019

cherchent a apporter une réponse locale a ces enjeux de santé

~ publique.

E@R@M

SPORT SANTE

COMPLEXE SPORTIF - SAINTE VERGE | .

VEND. 8 SEPT.
13H30

e

Tables Rondes [ Denmnﬂtratmns[ Rencontres

05.4‘3 &7 2960
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DOSSIER

Sport santé:
un 1 forum au complexe sportif

Le Thouarsais, locomotive en matiére de développement du «Sport
santé» a l'échelle du département et de la région Nouvelle-Aquitaine,
organise une rencontre au complexe sportif le 8 septembre a 13h30.

Au programme : tables rondes, démonstrations, rencontres.

La Maison Sport santé fédere des acteurs qui ceuvre au développement
. du Sport Santé sur le territoire. Elle est portée par la

wh - Communauté de Communes du Thouarsais, en partenariat
‘-‘.' .f-‘ avec la CPTS (Communauté Professionnelle Territoriale
:E'f: ; de Santé) du Pays Thouarsais et de ['Airvaudais-Val du

Thouet, les associations sportives du territoire, le CIAS
. (Centre Intercommunal d’Action Sociale), le CDOS 79 (Comité

Départemental Olympique et Sportif) et le dispositif PEPS
(Prescription d’Exercice Physique pour la Santé),
du vendredi 8 septembre
13h30
Accueil du public sur les stands des associations
*  15h00-16h30

PROGRAMME o[
v =
g v :j
v
¥ > Quverture du Forum Sport santé
! en partenariat avec le lycée Jean Moulin et la MEF

> Table-ronde sur les nouveaux métiers du Sport-Santé
.  >Pause active

> Démonstration : 20 min d'activité proposées par les

structures sportives

Chaque visiteur s'inscrit au préalable sur des temps d'activités
(16h05-16h25)

Nombre limité : 8 personnes par activité

16h30-18h00

> Table-ronde sur la définition du parcours idéal de
périnatalité

> La pratique sportive pendant et apres l'accouchement

> Démonstration : 20 min d'activité proposées par les

structures sportives

Chaque visiteur s'inscrit au préalable sur des temps d'activités
(17h25-17h55)

Nombre limité : 8 personnes par activité

18h00-19h30

> Table-ronde sur les maladies chroniques et témoignages
de pratiquants

> Utilisation d'une application pour créer des interactions
avec le public

> Pause active

> Démonstration : 20 min d'activité proposées par les
structures sportives
Chaque visiteur s'inscrit au préalable sur des temps d'activités

(19h05-19h25)

Nombre limité : 8 personnes par activité

En organisant le 1" forum « Sport

santé », la Maison Sport santé

poursuit plusieurs objectifs :

> REUNIR un maximum d'acteurs de la santé pour
sensibiliser a la prescription et élargir le réseau

>ENCOURAGER de nouvelles associations a
proposer des activités physiques adaptées

>METTRE en lumiére les pratiques des
associations déja engagées dans la démarche

> SENSIBILISER les publics a cette offre

> CREER un moment convivial autour des enjeux
du sport et de la santé.

ASSOCIATIONS

engagées dans la démarche

ASSOCIATIONS SPORTIVES
UST Rugby
usthouars.rugby@wanadoo.fr
Thouars Basket 79
thouarsbasket79@gmail.com

Basket-Ball Bouillé-Loretz
basket.bouille.loretz@gmail.com

La Durandal
coachdurandal@gmail.com

UST Athlétisme
athletisme.ust@gmail.com
UST Handball
usthouarshandball@gmail.com

Les Archers de la Trémoille
lesarchersdelatremoille@gmail.com

CSCT (sport de raquette)
csct.thouars@gmail.com

Judo Club Thouarsais
judothouars@free.fr

Les 1000 Pattes
millepattesthouarsais@gmail.com

CNT
thouars.natation@laposte.net

CAPS (activité encadrée par une Kinésithérapeute 3 St-Varent)
caps79@ orange.fr

ACTIVITE AVENIR
Thouars Canoé-Kayak ck.thouars@gmail.com
Thouars Foot 79 thouarsfoot79@wanadoo.fr
Tennis Club de Thouars thouarstennis@gmail.com

LES ANIMATIONS DE LA CCT

.
Aqua Sante (au Bassins du Thouet et 3 la piscine de Saint-Varent)
sports@thouars-communaute.fr

Sport-Santé Bien-Etre (Thouars, St-Varent, Argenton-IEglise, Oiron)
sports@thouars-communaute.fr

Fitness (au Bassin du Thouet) sports@thouars-communaute.fr

LES PARTENAIRES PRIVES

La Salle (salle de sport 2 Thouars) contact@la-salle-thouars.fr

Marc Fremond (éducateur APA) fremond.marc@gmail.com

LES EDUCATEURS APA

Séances «Passerelle» (encadrées par Bastien BICHON, éducateur APA)
coordo79_nord@peps-na.fr

Séances «PAS-APA» (encadrées par Marc FREMOND, éducateur APA).
fremond.marc@gmail.com




DOSSIER

—— Sport santeé: Nombre

M@@E D’EMPLOL

Le « Sport santé » recouvre la pratique d’activités physiques 2@
\ R oy ou sportives contribuant au bien-étre et a la santé. Depuis
- 1 2019, plus d'une dizaine d'associations sportives du territoire
L 3 ont intégré ce réseau et portent une démarche « Sport santé » Nombre
— dans leur offre d'activités. d’HEURES D’ACTIVITES
La démarche est soutenue par une vingtaine de médecins en Sport-sante proposees
- Nord Deux-Sévres, dont une dizaine a Thouars. Ils orientent vers annuellement ,
B le Sport santé les patients dont la reprise d'une activité physique par la Communaute
est bénéfique dans leur traitement, mais également des patients de Communes

e . . l/ éloignés de la pratique sportive souhaitant démarrer une activité
hﬁl——--—- — ! physique adaptée. 7

©) N\

. MAISONS

/
JE CONTACTE LA | /

@ MAISON SPORT SANTE EnVie d'Activité

au 05 49 67 29 65 | QS 4%
® pour obtenir plus d'infos INFORME %
‘ etprendre rdvavecun Entretien individuel
enseignant en d'Activite sur rendez-vous .
Physique Adaptée (APA) obligatoire :( : |
¢ p) MON RENDEZ-VOUS ‘ i—t ‘ 2\
c ' L:Y‘w AVEC LA MAISON EVALUE
SPORT SANTE Bilan de forme (test de
{ marche, test de force)
- P Entretien de motivation
JE CON§U LTE .

MON MEDECIN D
Délivrance d'un certificat h‘i \ : 4

- de non-contre indication -

‘_) al'APA ORIENTE - ’

Ou d'une prescription Réseau sportif

d'une activité physique partenaire ACCOMPAGNE

adaptée. Educateurs sportifs Suivi téléphonique
diplomés Bilan a 3 mois, puis 6 mois

MA PRATIQUE D'APA
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A Pheure de ’été, les Bassins
du Thouet et la piscine de
Saint-Varent vous invitent a
faire le plein d’activités.

Des animations sont proposées a l'espace
aquatique des Bassins du Thouet, durant
les mois de juillet et d’ao(t, du lundi au
vendredi, de 15h a 17h30. Des structures
gonflables, des tapis et des bouées seront
mis a la disposition des baigneurs. Des
jeux de ballons seront organisés et des
apres-midis a themes régulierement
programmeés.

Entre deux plongeons, il sera possible
de faire une pause a l'ombre, sous les
parasols du snack qui sera ouvert, du
mardi au dimanche, de 15h a 19h, du 5
juillet au 1*" septembre.

Le Thouarsais,

Des marchés de producteurs auront lieu
le 27 juillet et le 24 ao(it,de 19h a 22h. Dans
un tout autre style, une soirée DJ attend
les danseurs, le 31 ao(t, de 19h-23h.

Apprentissage de la nage

Par ailleurs, les activités d’aquabike et
d’aquagym se poursuivront tout ['été
dans les deux piscines. Les bébés nageurs
seront présents tous les samedis de ['été
de 10h a 12h. Paqua-santé continuera en
juillet, le mercredi a 9h30 a Thouars et
le mardi a 14h a Saint-Varent. Apres une
interruption du 31 juillet au 8 septembre,
cette activité reprendra le 11 septembre.

Pendant ’été, des cessions d’apprentissage
de la nage seront proposées : du 10 au
21 juillet, du 24 juillet au 4 ao(t, du 7 au
18 aolt, du 21 aolt au 1¢ septembre.

DOSSIER

Trois créneaux horaires sont ouverts aux
Bassins du Thouet (9h15 / 13h45 / 18h15)
et deux créneaux a St-Varent (9h15 ou
14h). Les inscriptions se font directement
a l'accueil des piscines. A noter que les
« pass bassins » des Bassins du Thouet
fonctionnent pour les deux piscines.

Les inscriptions pour la rentrée seront
ouvertes a partir du 1 aodit, a l'accueil
et sur le site Internet des Bassins du
Thouet, au 05 49 67 61 48 pour la piscine
de St-Varent.

Plus d’infos www.bassins-du-thouet.fr
facebook.com/lesbassinsduthouet
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Lancé en juin 2019 par Tony Estanguet, président du Comité d’organisation des
JO de Paris 2024, le label Terre de Jeux 2024 fédere aujourd’hui plus de 2800
collectivités et structures sportives.

La Communauté de Communes, qui fait partie de la premiere vague de labellisés 2“
(des décembre 2019), s’est engagée dans une démarche de sensibilisation des plus

jeunes aux bienfaits de la pratique sportive pour la santé. En 2021 et 2023, elle a

ainsi organisé des Journées Olympiques a destination des enfants de plusieurs
centres de loisirs du territoire.

Entre septembre 2023 et juin 2024, le service des sports de la collectivité, en

partenariat avec I'USEP (Union Sportive de I’Enseignement du Premier =
Degré) et les écoles primaires, mettra en place quatre actions délocalisées

sur le territoire, une par trimestre, en s’appuyant sur le tissu associatif

sportif local. Ces actions s’articuleront avec le travail pédagogique

mené dans les écoles autour des pays.

HOUARSAIS
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aller au plus général, de rebondir avec des
sujets pragmatiques comme la mobilité, les
déchets, agriculture ».

LUniversité  Citoyenne du
Thouarsais propose des soirées-
rencontres sur des sujets de
société afin d’apporter a tous
des clés de compréhension du
monde d’aujourd’hui.

Les rendez-vous, ouverts a tout
public et gratuits, ont, sauf
exception, lieu a Station T.

« Comment faire en sorte que les gens
s’intéressent a la vie publique et comment
s’y engager ? »

Fondée le 7 janvier 2009 autour d’un
groupe de citoyens thouarsais, 'Université
Citoyenne s’est donné pour objectifs
«  linformation et la formation des
citoyens », «la diffusion des connaissances
utiles pour étre pleinement acteurs de
la vie publique, au niveau international,
national et local ».

Lassociation est partie d’une premiere
expérience de réunion publique en 2008,
« En voulant démontrer la complexité
du probléme des retraites, nous avions
accueilli beaucoup de monde. Cela nous a
aidé a créer 'Université Citoyenne ».

L'Université Citoyenne a alors développé
un partenariat étroit avec ’'Espace Mendés
France de Poitiers, Centre de culture
scientifique et force de propositions.

Dominique Breillat, professeur émérite de
Droit public a l'Université de Poitiers, fut
deés le départ un interlocuteur privilégié.

Apres Georges Tignon et Pierre Liége, Claire
Marquet est depuis 2021 la présidente de
l’association.

Suite au COVID, l'Université Citoyenne
s’est remobilisée « en utilisant la salle de
conférencesdelaStation Tetaveclavolonté
de partir des préoccupations locales pour

Le conseil d’administration est composé
de 6 personnes : « Nous nous réunissons
chaque mois pour construire le programme.
On essaie de voir ce qui pourrait intéresser
et questionner les Thouarsais, en qualité
de citoyens. Les idées ne manquent pas
et émergent a partir de la vie quotidienne,
de nos  expériences, sensibilités,
observations ou lectures, et de ce qui nous
interpelle. La programmation se construit
progressivement et ne peut étre définie
longtemps a avance. »

« On donne des clés »

L'association affiche son indépendance
par rapport aux partis politiques et aux
syndicats : « ce positionnement n’empéche
pas de les inviter et les échanges doivent
permettre un enrichissement, sans que cela
devienne une tribune quand nous abordons
des sujets briilants. On donne des clés pour
penser, on ne dit pas ce qu’il faut penser ».

Pour un théme donné, les soirées, souvent
organisées en trois temps (témoignages,
conférence et échanges avec l'assistance),
ouvrent la place a des intervenants locaux
comme a des universitaires.

Au niveau local ou départemental, de
multiples associations, professionnels,
groupes ou individus, sont riches de leur
expérience de terrain et de leurs initiatives :
« nous les sollicitons dans leur domaine
d’expertise. Il est important de montrer
que sur notre territoire, nous avons aussi
des experts de bon niveau, qui ont de
surcroit une connaissance des réalités du
territoire. »

Un éclairage plus global, souvent celui d’'un
universitaire, vient en complément de ces
apports.
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UNIVERSITE
CITOYENNE

DE THOUARS

Cette démarche permet de s’intéresser a
une grande diversité de thémes, les plus
récents étant : la protection des oiseaux
(en Thouarsais notamment), le pain et
les céréales, la méthanisation, « vivre
ensemble », 'avenir des transports routiers
et ferroviaires en Nord-Poitou.

Ilarrive qu’une exposition ou unfilmservent
de supports, ou que des thématiques plus
générales comme lintelligence des arbres,
la géopolitique de l'espace ou encore
’hydrogene soient abordées.

C’est dans ce cadre que la nouvelle saison
va s’ouvrir le mercredi 27 septembre avec
une conférence de Vincent Thareau, bio
généticien :

« Semences et santé, une histoire de la
relation entre les humains et les plantes qui
les nourrissent. »

Lerapportde ['humanité a son alimentation
n'a cessé d'évoluer. Les biotechnologies
ont bouleversé le monde de l'agriculture
et éveillé une inquiétude quant aux
conséquences sur la santé humaine. Cette
conférence de vulgarisation scientifique
a pour but de retracer ['histoire de la
sélection des plantes, d'en clarifier
principes et enjeux, et de débattre de
l'intérét des variétés anciennes (ou
semences paysannes).

Suivront d’autres thématiques :

> le chocolat, le cacao, la féve

> la gestion des bois et foréts

> les zones naturelles protégées

> les déchets industriels, que deviennent-ils ?

Adhésion de soutien annuelle de 15 euros
Conférences gratuites et ouvertes a tous

+ D'INFOS

https://universite-citoyenne-thouars.fr
Contact : universite.citoyenne79@gmail.com



PORTRAIT

Les 320 agents de l'intercommunalité et
les 207 agents du Centre Intercommunal
d’action Sociale sont mobilisés au service
des habitants du Thouarsais, pour la
mise en ceuvre du projet de territoire.
La Communauté de Communes du
Thouarsais regroupe ainsi plus de 80
métiers. La collectivité offre la possibilité
de télétravailler un jour par semaine
et participe aux frais de mobilité des
agents. Elle a mis en place une démarche
de communication interne qui organise
notamment des temps de convivialité.

Chargée de
communication interne

Apres 16 ans passés a la Maison
du Thouarsais en tant que
chargée de communication et de
promotion, je m’occupe depuis
un an de la communication
interne de la Communauté de
Communes et du CIAS.

J’ai pour mission de faire
connaitre aux agents les

choix stratégiques des deux
collectivités, de favoriser la
circulation de 'information et
de développer un sentiment
d’appartenance. Je suis chargée
de l'accueil des nouveaux
arrivants ainsi que des actions
de communication valorisant
les métiers. Pour mener a bien
ces missions, je mets en place
des moments conviviaux en
m’appuyant sur 4 groupes de
travail : événement, bien-étre
et expression du personnel,
accueil du nouvel arrivant et
contributeurs.

it

de les rendre plus

de puériculture).

Le CIAS se caractérise également par la
diversité de ses métiers. Certains d’entre
eux ont fait l'objet de revalorisation afin

domicile, aides-soignants ou auxiliaires
Lestatutdelafonction publiqueterritoriale

évolue. Au sein des deux collectivités,
des fonctionnaires travaillent aux cotés

:Dejeuner:.convivial des agent:

attractifs (aides a

professionnels
parcours sont reconnus dans le processus
de titularisation et les contrats peuvent
conduire a des CDI.
valorisation des compétences et des

issus du privé. Ces

Des dispositifs de

parcours professionnels ont été mis en

place. Enfin, il faut savoir que les deux
collectivités accueillent des stagiaires et
des apprentis.

d’agents
contractuels
aux parcours

C

Administrateur
de base de données

J’ai commencé ma carriére en
1993 par un contrat de deux mois
au complexe sportif. J’ai enchainé
sur un service civique de 2 ans

au District de Thouars. J’ai été
regu au 1¢ concours d’éducateur
sportif territorial, puis titularisé.
Responsable du service
d’animations et d’enseignements
sportifs en 2005, puis responsable
technique des Bassins du Thouet
en 2015, j’ai décidé en 2019

de me réorienter et de suivre

une formation en Systeme
d’Information Géographique.
Apres avoir obtenu un BTS, je suis
aujourd’hui chargé de mettre en
place les outils de géolocalisation
pour les techniciens de la
collectivité ainsi que de concevoir
des applications pour le public.
En complément, j’ai obtenu le
permis de pilotage de drone civil.

Chargée de projet
d la direction des projets
structurants

Aprés avoir obtenu un DEA
d’histoire de l'art et un

dipléme de conseillere en éco-
contruction, j’ai travaillé dans le
batiment, puis pour EDF. Entre
temps, j’ai monté mon agence
de décoration et d’architecture
intérieure.

J’ai quitté Nantes pour Thouars.
J’ai gagné en qualité de vie,
j’apprécie de ne plus passer mon
temps dans les embouteillages.
J’ai cherché un travail en phase
avec mes valeurs. J’ai regardé
sur le site de pole emploi et je
suis tombée sur ’annonce de la
Communauté de Communes.
Je n’y aurais jamais pensé mais
le poste correspondait a mon
parcours. Ca me plait beaucoup.
On peut donner un sens a son
métier, en mesurer directement
Pimpact pour le territoire. Ily a
une vraie capacité d’action !

Maitre-nageur

Je viens de Chateau-Gontier,
dans la Mayenne. J’aime le
sport depuis toujours, et
j'apprécie de travailler avec les
enfants. J’ai d’abord pratiqué
le foot, puis le triathlon. Aprés
mon bac, j’ai commencé un
IUT de génie électrique mais
je me suis réorienté vers un
apprentissage, apres avoir
passé mon BNSSA*. Thouars
était idéalement situé, je
pouvais réaliser la partie
scolaire et 'apprentissage au
méme endroit. Au bout d’un
an, en mai 2023, j’ai obtenu

le BPJPES AAN et je suis
maintenant maitre-nageur a la
Communauté de Communes.
Les Bassins du Thouet sont une
tres belle piscine, l'ambiance et
l’équipe sont cool !

*Brevet national de sécurité et de
sauvetage aquatique



TES TRESORS

_Bienvenue
8.Coulonge

Les évenements

VIDE GRENIER annuel du comité des
Fétes et du Palet (dimanche de Paques)

FESTI MINUTE, festival de musique,
collaboration entre la commune,

le club de foot et l’'association des
Minutes Blondes du Nord Deux-Sévres.
Prochaine édition le 4 mai 2024.
RANDO DU TRIO, en partenariat avec
les communes de Luché-Thouarsais et
de Sainte-Gemme.

MABCHE DES SAVEURS ET DES
CREATEURS, avec le Comité des Fétes
et du Palet

Située a la limite du bocage et imprégnée de ses racines Saint- Varentaise, la commune de
Coulonges-Thouarsais se caractérise par son dynamisme démographique et associatif.

Avec une douzaine d’exploitations, lagriculture représente la
principale activité de la commune. Sur un territoire de 17 km?,
12 km? sont exploités par des agriculteurs, en polyculture ou
pour l’élevage de moutons, de vaches, de pigeons... La plupart
d’entre eux pratique la vente directe ainsi que la transformation
en Haute Valeur Environnementale (HVE) et en bio.

Un salon de coiffure, deux artisans (deux menuisiers, un
mécanicien agricole) et un restaurant sont par ailleurs implantés

Le patrimoine couvre une période de deux millénaires, du musée
archéologique du site de la Loge (époque gallo-romaine, I et I1¢
siecle), a I’église Notre-Dame (1890), en passant par le lieu-dit La
Brosse-Guilbault (1495) qui appartenait a Louis Tyndo.
Coulonges-Thouarsais se distingue par la richesse de sa vie
associative. On y recense pas moins de 10 associations : comité
des fétes, chasse, gym, club des ainés, les Artishow et le club de
foot, fort de ses deux équipes...

sur lacommune.

Ouvert en septembre 2022, le
bar-restaurant-bistronomique
« LUANE ROUGE » est installé
dans un béatiment rénové par
la Municipalité qui a investi
pres d’un million d’euros dans
ce projet réalisé dans le cadre
de la revitalisation du centre-
bourg, subventionné a hauteur
de 50% par I’Etat, la Région, le
Département, la Communauté
de Communes, ainsi que la
société Boralex.

Trois questions a
Sébastien Rochard,
maire de Coulonges-
Thouarsais.
Comment évolue

la démographie de
votre commune ?

La population est actuellement
de 450 habitants, en |

e =

progression depuis le COVID. sébastien Rochard, mai .
notre et Nathalie Clark, adjointe au maire

Nous bénéficions de
positionnement géographique entre Thouars et
Bressuire. Nous constatons notamment l'arrivée
denéorurauxvenusde métropoles comme Nantes
ou Lyon. Certains nouveaux arrivants ont déja de
la famille dans les Deux-Sévres. Le prix attractif
de Uimmobilier ou les raisons professionnelles
expliquent aussi ces installations.

Comment la Municipalité
accompagne-t-elle cette
dynamique ?

Le lotissement est complet et la derniére
construction vient de se terminer. Nous avons
le projet de l'agrandir. La mairie a aussi un ceil
sur les « dents creuses ». Elle a fait Pacquisition
de terrains afin de constituer des lots destinés a
la construction.
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La commune dispose de 7
logements locatifs, c’est un
moyen de fixer les gens qui
' peuvent ensuite acheter
des biens ou construire sur
le territoire delacommune.
Nous disposons également
d’'un béatiment municipal
destiné a accueillir un
professionnel de santé.

MEEEEE Quels sont vos
projets ?

Nous avons réalisé un city stade pour un montant

de 70 000 euros. Sur cet équipement trés prisé

des jeunes, on peut pratiquer un éventail de
sports : basket, foot, tennis...

re de Coulonges-Thouarsais

Nous avons posé des panneaux photovoltaiques
sur le batiment des vestiaires du club de foot,
avec la volonté de nous inscrire dans une
démarche de développement durable.

Nous poursuivrons l'amélioration du centre
bourg avec la création d’un parking au bord
du restaurant afin de renforcer la sécurité des
piétons. Nous allons procéder a la démolition de
batiments adjacents pour donner de la clarté au
restaurant et sécuriser la rue principale.



BLOC NOTE

Bilan du projet TAUPE
« Transition Agricole et Urbaine pour la
Préservation de ’Environnement »

Pendant 2 ans, une dizaine d’agriculteurs thouarsais ont été
accompagnées par des experts afin de mener des actions
en faveur de la biodiversité au sein d’espaces de transitions
entre ville et campagne. Ainsi, 7500 métres linéaires de bandes
fleuries, utiles aux pollinisateurs ont été semées. Des ruchers
ont été installés a proximité pour étudier les pollens. Une haie
de 325 metres linéaires a été plantée a Loretz-d’Argenton. Les
habitants du territoire ont été invités a découvrir ces actions
pendant la Féte de la Nature 2022. Enfin, des éléves du college
Jean Rostand ont été sensibilisés au role primordial de la flore
et des insectes en agriculture.

Les chiens en laisse a la
Vallée du Pressoir

Afin de préservel
é a e (cl
et I'éco-paturag _ o
nous vous remercions de tenir votre ch

Les beaux jours sont
de retour et vous étes
nombreux a vous
baladeravecvoschiens
au sein de IEspace
Naturel Sensible de
la Vallée du Pressoir.
Cest également la
période du retour des
chévres au sein des
enclos dans le cadre
de la gestion de conservation du site.
Afin de préserver la quiétude de la faune sauvage et la sécurité
des chevres, chacun est invité a respecter la réglementation
indiquée aux entrées de la Vallée et notamment a tenir en
laisse les chiens sur 'ensemble du site. Enfin, par respect pour
les animaux, il est interdit de leur donner a manger, de les
toucher et de rentrer dans les enclos.
Depuis 2020, 14 chévres et moutons ont été tués par des chiens
ala Vallée du Pressoir. Plusieurs ont été blessés par 'intrusion
de chiens volontairement non tenus en laisse malgré la
présence des propriétaires. Chaque attaque fait l'objet
systématiquement d’un dépét de plainte et d’indemnisations.

) ] 1

r lespace naturel

ayres et moutons),
he en laisse.

Vos prochain§

rendez-vous nature!

Toute l’année, le service Biodiversité, Eau,
Espaces Naturels (BEEN) et ses partenaires
vous proposent des sorties nature.

Gratuits |

A la découverte du Coteau des Petits Sabons
Parking de I'ENS des Petit Sablons, rue du Minacle,
Saint-Jacques-de-Thouars GPS : 46.974045, -0.223183

JEUDI 13 JUILLET 2023 a 9h30

Rando biodiv

Parking en face du restaurant "Le Montbrun"
Saint-Léger-de-Montbrun GPS : 46.993948, -0.122766
MARDI 18 JUILLET 2023 a 9h30

Les insectes de la prairie humide du Chatelier
Le Chatelier, Thouars-Missé GPS : 46.963288, -0.198827
JEUDI 20 JUILLET 2023 a 9h30

Faune et flore du Thouaret

La vallée du Thouaret et ses richesses, Luzay
MARDI 25 JUILLET 2023 a 9h30

A la découverte de la Vallée du Pressoir
Chaussée de Pommiers, Thouars GPS : 46,983076, -0.240893

JEUDI 27 JUILLET 2023 a 9h30

Les corridors écologiques
Parc des Tonelles Saint-Varent GPS : 46.887109, -0.244583

MARDI 158 AOUT 2023 a 9h30
A la découverte du coteau et prairie

Le Chételier, Thouars - Missé GPS : 46.963288, -0.198827

JEUDI 3 A00T 2023 4 9h30

La biodiversité du Clos de I'Abbaye
Clos de l'Abbaye St-Jean-de-Thouars
GPS : 46.963976, -0.213289

MARDI 8 AOUT 2023 4 22h

Chauves-souris et trame noire

Parking de I'ENS des Petit Sablons, rue du Minacle,
Saint-Jacques-de-Thouars GPS : 46.974045, -0.223183

JEUDI 10 AOUT 2023 4 9h30

La faune et la flore du centre bourg de Ste-Gemme
Eglise de Sainte-Gemme GPS : 46.900376, -0.286741

VENDREDI 11 AOUT 2023 2 20H

Chanter avec les oiseaux

Parking de I'ENS des Petit Sablons, rue du Minacle,
Saint-Jacques-de-Thouars GPS : 46.974045, -0.223183

VENDREDI 18 AOUT 2023 2 20h30

A la découverte des fantémes de la nuit :
lgs chauves-souris !

Eglise de Brie GPS: 46.919359, -0.040769

aupres de la Maison du Thouarsais
au 0549 66 17 65 ou en ligne sur
www.maisonduthouarsais.com/sorties-nature

MARDI 11 JUILLET 2023 3 9h30 8859

du Chételier SLels]




Les 7 et 8 juillet

FESTIVAL DE BOUILLEZ!

AVAL-EN-VIGNES

Le festival des arts de la rue qui féte ses 25 ans cette
année mettra en lumiére une dizaine de compagnies
2033 FEU D’ARTIFICE professionnelles (théatre, musique, danse). Il sera
ez possible de se restaurer sur place. Un second temps
est prévu le samedi 9 septembre aux Blancharderies.
Plus d’infos : bouillez.net
Renseignements/Réservations au 07 81 11 16 82

Le 14 juillet
TOUR CYCLISTE DES DEUX-SEVRES

DINER SPECTACLE « Claude Francois »

A SAINT-JEAN DE THOUARS

La deuxieme étape, qui est aussi la plus longue du Tour
—I A) ’ . . ’
:'\\*""4 FEU D’ARTIFICE 2023 avec 160 km, sillonnera le Thouarsais entre la Vallée
du Thouet et la plaine de Oiron.

Retrouver le parcours sur tour79.fr

DINER ET CONCERT Le 6 Aolit S

FETE DU CASSOULET
A PIERREFITTE

Pour cette 35 édition du cassoulet géant, retrouvez
FEU D’ARTIFICE des animations de 15h a 2h (concours de palets, jeux
en bois et musique), tout en dégustant entre amis ou
en famille un cassoulet maison servi sous un chapiteau.
Comme a chaque édition, le bal populaire aura lieu en

MARCHE DES PRODUCTEURS fin de soirée.
& CONCERT DE JAZZ « PROCESSUS TRIO » Les/1%/2 é¢'3 seplembre

LA MONGOLFIADE

M FEU D’ARTIFICE A loccasion de cette 14°™ édition, 40 montgolfiéres
s’envoleront dans le ciel thouarsais, Au programme: de la
musique, une exposition, un vide grenier, une randonnée
et un marché. Réservez votre vol !

CEREMONIE DU 14 JUILLET Plus d’infos : www.mongolfiade.fr

avec revue des troupes, défilé motorisé, Les 09 et 10 septembre

s Nl
o
B
/'/u\‘

A SAINT-VARENT
BAL DES POMPIERS

Lors de cette grande foire commerciale et associative,
N le match d'ouverture de la Coupe du monde de
[AN\8 FEU D’ARTIFICE rugby (France - Nouvelle-Zélande) sera diffusé

1 le vendredi soir. Pour le samedi soir, ambiance
festivaliere avec un groupe professionnel ainsi que %l
des groupes amateurs. Rendez-vous au stade de la

N
< 3.9 Grande Versenne de 10h a 19h les 09 et 10 septembre.
71N\ ’
85 FEUDARTIFICE Contact : 0549 67 58 48
Les'16' et/ 17 septembre
N JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE
NP4 FEU D’ARTIFICE
AN Ces journées sont loccasion de redécouvrir les
monuments emblématiques du Thouarsais a travers  JOURMNEES
des visites libres, des visites commentées, des visites ~EVROPEENN
| guidées de lexposition temporaire « Traversée sur le Eﬂ,mﬂam
N nei H T s T e e
eIl FEU D’ARTIFICE Thouet » ainsi que des spectacles dans les lieux culturels.
'S Z
R 24 septembre /
) TRAIL DE LA VALLEE
:/ Z\.',{ FEU D’ARTIFICE Pour cet événement organisé par L'US Thouars
TN Athlétisme, plusieurs départs sont proposés depuis
I’Orangerie du Chéateau : 8h30 pour le 24 km, 9h00 pour
le 16 km et 9h30 pour le 9 km
16
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