
• + 50 % de consommation lors du 1er kilomètre en voiture
• 10 000 pas/jour recommandés par l’OMS pour être en bonne santé

>  Ayons le même réflexe que Françoise, de Pas-de-Jeu, marchons 
ou utilisons le vélo pour nos petits déplacements ou aller au travail.

Retrouvez l’offre de locations de vélos et de vélos à assistance électrique 
de la Communauté de Communes auprès des partenaires du territoire 

www.thouars-communaute.fr/se-deplacer-velo
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Comme Françoise  : 10 kms / jour avec une location 
de VAE (Vélo à Assistance Electrique) à 50 € / mois :
• 1 300 kg équivalent CO2 en moins par an
• + 250 € d’économies de carburant par an
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un T’vélo

la marche à pied

la forme


