LONSOMMER LOCAL ET De SATSON
AVEC UNE AMA?

(Association de Maintien de I'Agriculture Paysanne)

Le principe ?
Des producteurs comme Sébastien,
vendent directement aux adhérents de 'AMAP
une fois par semaine dans un lieu défini.

Les AMAPiens s'engagent a acheter, via un contrat
de 6 mois, une quantité de produits définie.

DES PRODUITS FRAIS, BIO ET DE SAISON
EN DIRECT DES PRODUCTEURS.

Focus sur les «Court-Circuiteurs», AMAP de Thouars créée en 2008 :

> 100 adhérents

> 10 producteurs du
Nord Deux-Sévres :
légumes, pain,
produits laitiers,
miel, infusions,
biere, boeuf,
canard, ceufs,

pommes, melons.

2 AMAPs sur le territoire

* Panier Argentonnay (Saint-Pierre-a-Champ)
7 producteurs et 15 AMAPiens
» Courts-Circuiteurs (Thouars) 11 producteurs et 80 AMAPiens

1kg de tomates conventionnelles émet en moyenne 2 kg eq.
CO, contre 0,2 kg eq. CO, pour 1kg de tomates bio.



JE PRODUIS

des légumes bio

ON @EVEL@PPX

'économie locale



